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Was schätzen Radfahrer und Aktivurlauber 
besonders am Oberpfälzer Seenland?

Andreas Prölß: Es ist diese Mischung aus 
Abwechslung und Überraschung: sanfte 
Radwege entlang der Flüsse, sportliche 
Anstiege über die Hügel, dazwischen immer 
wieder die funkelnden Seen. Hier lassen sich 
Naturerlebnis und Bewegung wunderbar 
verbinden – und am Ende wartet oft eine 
gemütliche Einkehr. Viele Gäste staunen, wie 
vielfältig das Seenland ist, und sind begeistert 
von dem Freizeitangebot, das sie vorher gar 
nicht erwartet hätten. Für mich ist es ein gro-
ßes Glück, diese Schätze zeigen zu dürfen.

Haben Sie eine persönliche Lieblingstour?

Andreas Prölß: Mein Favorit ist der Vier-Seen-
Radweg, den ich je nach Gruppe variieren kann. 
Er verbindet einige der schönsten Seen und 
bietet spannende Einblicke in die Geschichte 
der Region. So baue ich regelmäßig Stopps 
an den Stätten des Braunkohleabbaus, im 
Tertiärwald oder zur Geschichte der Wieder-
aufarbeitungsanlage Wackersdorf ein. Ein 
Highlight ist auch immer der Erlebnispark 
„Wasser-Fisch-Natur“ am Murner See – ein Ort, 
der Kinder wie Senioren begeistert.

Was war Ihr schönstes Erlebnis mit Gästen?

Andreas Prölß: Unvergesslich sind die Mo
mente, wenn Gäste nach einer Tour sagen:  

„Das Seenland hätten wir so nie entdeckt – wir 
kommen wieder.“ Dann weiß ich, dass die 
Mischung aus Natur, Bewegung und Ge-
schichten angekommen ist. Für viele ist es 
ein Geschenk, einfach loszuradeln, sich um 
nichts kümmern zu müssen und trotzdem 
die Region ganz intensiv zu erleben – ob bei 
einer genussvollen Tagestour oder bei einer 
sportlicheren Mehrtagestour mit einigen 
Höhenmetern.

Beschreiben Sie das Oberpfälzer Seenland 
in drei Worten.

Andreas Prölß:  Natur zum Erleben.

Als zertifizierter ADFC-Radlguide und Gästeführer im Oberpfälzer Seenland empfängt 
Andreas Prölß seit vielen Jahren zahlreiche Gästegruppen. Auf seinen Touren erfahren 
Teilnehmer, für welche Ziele sich auch ein Umweg lohnt.

„Es ist diese Mischung aus
Abwechslung und Überraschung.“

Andreas Prölß 
Zertifizierter ADFC-Radlguide und 
Gästeführer im Oberpfälzer Seenland 




